ENSINO FUNDAMENTAL

TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

T A0 9° ANO

11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026 14/05/2026 15/05/2026
LANCHE Arroz doce Quirera com Salada de Suco natural e Risoto de
ESCOLAR | comcocoe | carnesuina, | frutas e ovos bolinho de frango salada
fruta. salada e cozidos. arroz de e fruta.
fruta. forno.
OBSERVACOES:

* Frutas s&o servidas, inclusive fora da programacé@o do Cardapio,
conforme a disponibilidade.

Tatiane eo
Borralho d

NUTRICIONISTA - CRN8/10223

 Frutas, verduras, legumes e tubérculos variam de acordo com a
sazonalidade.

 Utilizamos temperos naturais em nossas preparacées.




